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四⽥初步訓練內容




異象


神的⼼意是什麼？


瑪拉基書1：11


從⽇出到⽇落，全地全⼈類，都要尊祂的名為⼤。


神的計劃是什麼？


⾺太16:16-19 和 ⾺太28:18-20


耶穌說他要建立他的教會。我們必須去，分享福⾳，訓練⾨徒，召集他們在⼀
起。我們還要教導他們照樣做。




學習這些經⽂後，畫⼀下下⾯的圖，來幫助我們記住神的計劃（⾺太16:16-19 和 ⾺太
28:18-20），就是讓福⾳達及全地全⼈類。 

⾺太福⾳⾺太福⾳

瑪拉基書1：11

進入 福⾳

教會

培養帶領⼈

⾨徒訓練



進入（第⼀⽥）


在我們周圍有兩種⼈：你熟識的⼈和你不熟識的⼈。我們畫⼀個關係網去考量我們⽣活中
熟識的不信主的⼈。我們研習路加福⾳10:1-11來怎麼去接觸我們不熟識的⼈。


OIKOS關係網

讀約翰福⾳1:35-42

誰信了？他⾸先去告訴了誰？

	 安德魯信了，

	 他⾸先去告訴了他哥哥⻄⾨彼得（經句41）

畫⼀個OIKOS關係網


路加福⾳第10章


讀路加福⾳10:1-11


選擇下⾯所列經⽂中的兩段和路加福⾳10章的指引作比較。那些⾏動事項在路加福⾳10
章和使徒⾏傳經段中是共同的？


	 使徒⾏傳16:11-15

	 	 倆⼈⼀組（16:13，“我們”）

	 	 禱告（16:13， 去禱告的地⽅）

	 	 去（16:13）

	 	 傳福⾳（16:13-14）

	 	 住在那家（16:15）


耶穌告訴⾨徒做什麼？ 耶穌告訴⾨徒不做什麼？

倆⼈⼀組（10:1）

禱告（10:2）

去（10:3）

祝福那家（10:5）

住在那家（10:7）

吃喝（10:7）

醫病（10:9）

傳福⾳（10:9）

撣去腳上的灰塵（10:10）

不帶錢包背包和鞋⼦（10:4）

不在路上祝福⼈（10:4）

不要換住家（10:7）

我

楊

王
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	 使徒⾏傳16:25-40

	 	 倆⼈⼀組（16:25，保羅和⻄拉）

	 	 禱告（16:25）

	 	 傳福⾳（16:31-32）

	 	 吃喝（16:34）

	 	 住在那家（16:34）


	 使徒⾏傳10:1-48

	 	 倆⼈⼀組（10:23，彼得和弟兄們）

	 	 禱告（10:9）

	 	 去（10:23）

	 	 傳福⾳（10:34-43）

	 	 住在那家（10:48）


	 使徒⾏傳18:1-11

	 	 倆⼈⼀組（18:1，5，保羅，百基拉和亞居拉）

	 	 去（18:7）

	 	 傳福⾳（18:8）

	 	 住在那家（18:11）


結論：通過路加福⾳10章和使徒⾏傳經段的比較，我們可以看到的共同的規律是倆⼈⼀
組，禱告，傳福⾳，住在新信主的⼈家裡。


求問神：你去哪裡遵守實⾏路加福⾳10章。 



福⾳（第⼆⽥）


2-3-4


2: 有兩部分： 我們的故事（個⼈⾒證），和耶穌的故事（福⾳）


3: 我們的故事有三	部分

	 1. 信耶穌前的⽣命

	 2. 如何遇⾒耶穌

	 3. 信耶穌後的⽣命


4：耶穌的故事有四部分

	 1. 創造

	 2. 罪

	 3. 耶穌-死，埋葬和復活（哥林多前書15:3-4）

	 4. 選擇


下⾯是⼀個⽤你的⼿來簡單可重複地分享福⾳的⽅法： 



1. 這是神（四指），
 8. 耶穌三天後復活 
這是⼈（拇指）	 	 


	 	 	           

2. 起初，⼈和神有完美的

關係


3. 但⼈犯罪，和神分開。            

我們也犯罪了，和神分開             9. 如果我們相信，悔改

了，這是我們沒有平安的 跟隨耶穌，他洗淨

原因                                      我們的罪直到永遠

4. 我們試著⽤好表現來修

復和神的關係，如做好事

，敬拜和事奉。⼈的功德

不能修復和神的關係。我 10. 通過耶穌，我們的
們和神仍然分開                      罪被赦免，我們和

5. 神愛我們，給我們開了 神的關係恢復，就像起
⼀條得救的路。他把他的 初⼀樣。

兒⼦耶穌為我們捨了


6. 耶穌承受了我們的罪的 11. 你要相信並開始跟
刑罰。他為我們死在⼗字 隨耶穌嗎？你要你的罪
架上                                被赦免嗎？                      


7. 他被埋在墳墓裡
 羅⾺書10:9 “你 若 ⼝ 裡 認 耶 
穌 為 主 ， ⼼ 裡 信 神 叫 他 
從 死 裡 復 活 ， 就 必 得 救”



⾨徒訓練（第三⽥）


使徒⾏傳2章研讀


讀使徒⾏傳2：37-47


新信徒們做了什麼？


悔改和相信（2:38）

施洗（2:38，41）

教導（2:42）

團契（2:42）

聖餐（2:42，46）

禱告（2:42）

神蹟，聖靈（2:43）

使徒/帶領者（2:42-43）

奉獻(2:44-45)

愛（2:44-45）

敬拜（2:47）

福⾳/繁殖（2:47）


在使徒⾏傳2章的這段經⽂裡，我們找到7個主要的功課，⽤以在短期⾨徒訓練裡來教新信徒。每
⼀課都有故事和命令，通過8步法和提問來學習。


1. 悔改和相信 故事：路加福⾳19：1-10；  命令：⾺可福⾳1：14-15

2. 施洗 故事：使徒⾏傳8：26-39；  命令：⾺太福⾳28：18-20

3. 分享福⾳ 故事：約翰福⾳4：1-42；    命令：⾺可福⾳16：15

4. 禱告 故事：⾺太福⾳6：5-15；    命令：⾺太福⾳6：9

5. 愛 故事：路加福⾳10：25-37；命令：⾺太福⾳22：37-39

6. 奉獻 故事：⾺可福⾳12：41-44；命令：⾺太福⾳6：1-4

7. 聖餐 故事：路加福⾳22：7-20；  命令：⾺太福⾳26：26-29



八步法


下⾯是⽤來對新信徒⼀起⾨徒訓練的程序。這個程序還要應⽤在教會聚會中。


1. 禱告

2. 崇拜

3. 回顧

		 a. 在上⼀次聚會學到了什麼？

4. 愛⼼問責

		 a. 上⼀次聚會後和誰分享了福⾳？

		 b. 上⼀次聚會後如何遵守順服主？

5. 新的教導

		 a. 經⽂故事告訴我們有關神的什麼？

		 b. 經⽂故事告訴我們有關⼈的什麼？

		 c. 經⽂故事告訴我們不能做什麼（罪）？

		 d. 經⽂故事告訴我們效仿什麼榜樣？

		 e. 經⽂故事告訴我們遵守什麼命令？

6. 練習

7. 計劃

8. 禱告




長期⾨徒訓練


學習完7個命令後，你可以接下來⽤⾺可福⾳或從創造到基督故事系列來進⾏長期⾨徒訓練。在8
步法裡，這些故事系列可以⽤作第五步（新的教導），去問同樣的問題（經⽂故事告訴我們有關
神的什麼？等等）。長期⾨徒訓練可以幫助新信徒們在理解從創世紀到啟⽰錄的聖經故事⽽得到
長進。


神創造天地

	 1. 神創造天地， 創世紀1:1-2:3

	 2. 神創造⼈，創世紀2:4-25


 罪的故事：⼈悖逆神

		 3. 第⼀宗罪和審判， 創世紀3:1-24

		 4. 罪傳給亞當和夏娃的後代，創世紀4:1-16

		 5. 罪傳遍全世界，⼤洪⽔，創世紀6:11-22，7:11-23， 8:14-22

 救贖的故事：罪的代價和赦免的應許

		 6. 神對亞伯拉罕的應許，創世紀12:1-9，15:1-6

		 7. 神提供替代以撒的燔祭，創世紀22:1-19

		 8. 亞伯拉罕的後代被奴役，神揀選摩⻄為解放者，出埃及記1:1-14，3:1-14

		 9. 逾越節，⾎和羔⽺， 出埃及記12:1-28

		 10. 神頒布⼗條誡命，和違反誡律的獻祭，出埃及記20:1-21，利未記4:1-4

		 11. 神的選⺠繼續犯罪，⼠師記2:10-23

		 12. 神要差來⼀個救贖者，以賽亞書9:1-7， 53章

 耶穌降臨：成全拯救的應許

		 13. 耶穌的出⽣應驗預⾔，⾺太福⾳1:1-25

		 14. 耶穌受洗，看，神的羔⽺！施洗約翰和聖靈的⾒證， ⾺太3章，約翰1:29-34

		 15. 基督被試探，⾺太福⾳4:1-11

		 16. 耶穌有赦罪的權柄，癱瘓病⼈和4個朋友，路加福⾳5:17-26

		 17. 耶穌有左右⾃然界的能⼒，平靜海浪， ⾺可福⾳4：35-41

		 18. 耶穌有權柄制服邪靈，格拉森被⿁附的⼈，⾺可福⾳5:1-20

		 19. 耶穌有勝過死亡的能⼒，耶穌將拉撒路死裡復活，約翰福⾳11:1-45

		 20. 耶穌是帶來永⽣的救主，約翰福⾳4:1-26， 39-42

 成就應許

		 21. 後的晚餐， “這是我為你們裂開的⾝體和流的⾎”， ⾺太福⾳26:18-30

		 22. 耶穌被賣，被捕，被誣陷，被審判，被定死罪， 約翰福⾳18:1-19:16

		 23. ⼗字架絞刑，⽀持或反對耶穌的決定，“成了”， 約翰福⾳19:16-42

		 24. 復活，向使徒和跟從者顯現， 路加福⾳24:1-35

		 25. 耶穌回歸天⽗，升天，路加福⾳24:36-53

		 26. 我們的回應，新⽣， 約翰福⾳3:1-21

		 27. 耶穌再來，帖撒羅尼迦前書4:13-18




教會（第四⽥）


簡單教會研習


讀經⽂，回答問題

1）	  誰是教會？

		 使徒⾏傳2：37-41

		 受洗的信徒


2）	 教會在哪裡相聚？

		 使徒⾏傳2：46

		 羅⾺書16：3-5

		 教會可以在家裡，教堂，或樹下等等


3）	 教會在何時相聚？

		 希伯來書10：24-25

		 具體時間不重要，只要教會時常有規律地聚會


4）	 教會為什麼相聚？

		 哥林多前書10：31

		 為了神的榮耀


5）	 教會相聚做什麼？

		 使徒⾏傳2：37-47（如第三⽥使徒⾏傳2章研習的⼀樣）

		 悔改，相信，施洗，聖餐，禱告，專⼼使徒的教導，團契，聖靈/神蹟，

		 使徒/帶領者，奉獻，愛，敬拜，傳福⾳/繁殖教會






	 	 





施洗

聖餐

⾨訓

禱告

愛

神的話

敬拜

長老

奉獻

總⼈數
信主的

受洗的

教會

⼩組
⽇期：2018

地點：北京

帶領⼈：老李




設立⽬標


⽤四⽥架構來為你訓練過的每⼀塊⽥設立⽬標。只為教過的各種⽥和各種⼯具來設立⽬標。讓每
⼀位畫出四⽥並在每個⽥裡寫下他的⽬標。下⾯是每⼀塊⽥裡可能的⽬標的⼀個例⼦。





		 

	


	 	 ⼀⽥進入


• 在你的OIKOS關係網裡，你這個週要和
誰分享福⾳？


• 禱告求神帶領你這週去陌⽣
的地⽅或⼈群


	 	 ⼆⽥福⾳


• 你這個週要分享福⾳多少次？

•你這個週要訓練誰來掌握分享福⾳的

簡單⽅法？


三⽥⾨訓


• 你這個週有沒有新信徒需要開始教導7個
命令？


	 四⽥教會


• 你這週有沒有教會要開始⽤八步法聚會？


	 培養帶領⼈


•你這個⽉和你的提摩太們⾯會
的計劃是什麼？




更多研習和⼯具箱




黃燈策略


當你為不信主的⼈禱告或和他們分享個⼈⾒證及福⾳後，他們還是沒有決志信耶穌，但願
意更多了解，你可以分享這些聖經故事：


⼤能的故事


1. 耶穌有能⼒左右⾃然界，⾺可福⾳4：35-41

2. 耶穌有能⼒制服邪靈，⾺可福⾳5:1-20

2. 耶穌有能⼒治癒疾病，⾺可福⾳5:25-34




施洗研習


讀經填表


誰受洗了？ 誰施洗了？ 什麼時候？

約翰福⾳4:1-2 信主的⼈ 耶穌的⾨徒 ？

使徒⾏傳2:36-41 3000 信主的⼈ ？ 當天

使徒⾏傳8:36-38 太監 菲利普 ⾺上

使徒⾏傳9:3-18 掃羅 亞拿尼亞 失明禁食三天後

使徒⾏傳10:24，44-48 哥尼流全家 ？ 聽了福⾳和接受聖靈後

使徒⾏傳16:13-15 呂⼤全家 ？ ⾺上

使徒⾏傳16:31-34 腓立比獄卒全家 ？ ⾺上

使徒⾏傳18:8 
【哥林多前書1:14】

基利司布全家

很多哥林多⼈

保羅和⾨徒們 信主後

使徒⾏傳19:1-7 施洗約翰的⾨徒 ？ 聽了有關聖靈和耶穌的
洗之後

結論 信主的⼈ ⾨徒 信主後不久


